
Polityka ochrony dzieci – dla Ciebie! 
Cześ c ! 

W PRIME GYM dbamy o to, z ebyś  czuł/a śię bezpiecznie. Oto najwaz niejśze zaśady, kto re temu 

śłuz ą. 

1. Jesteś dla nas ważny/a! 

Naśzym celem jeśt, z eby pobyt u naś był dla Ciebie fajny i bezpieczny. Nie pozwalamy, z eby ktoś  

Cię krzywdził, obraz ał albo z le traktował. 

2. Kto się Tobą opiekuje? 

Wśzyścy opiekunowie w klubie śą śprawdzani, z ebyś my mieli pewnoś c , z e śą godni zaufania. 

Zawśze śą z Tobą, z eby Ci pomagac . 

3. Co jest zabronione? 

 Opiekunowie nie mogą kontaktowac  śię z Tobą prywatnie poza zajęciami (np. przez 

telefon czy Internet). 

 Nie wolno uz ywac  telefono w, tableto w ani innych urządzen  na zajęciach, chyba z e 

rodzice śię zgodzą. 

 Nikt nie moz e robic  Ci zdjęc  ani nagrywac  bez zgody Twoich rodzico w. 

 Nie wolno nikogo bic , obraz ac , wyś miewac  ani dokuczac  – ani Tobie, ani innym dzieciom. 

4. Co robić, jeśli coś Cię martwi? 

Jeś li czujeśz śię niekomfortowo, ktoś  Cię z le traktuje albo widziśz coś  niepokojącego, powiedz o 

tym od razu: 

 śwojemu opiekunowi, 

 kowale@primegym.pl lub rumia@primegym.pl  

Moz eśz tez  powiedziec  rodzicom, a oni zgłośzą to za Ciebie. My zajmiemy śię tym i pomoz emy Ci 

– na przykład porozmawiamy z Tobą i Twoimi rodzicami albo poprośimy o pomoc śpecjaliśtę, np. 

pśychologa. 

5. Jak dbamy o Twoje bezpieczeństwo? 

 Opiekują śię Tobą zaufane ośoby. 

 Zwracamy uwagę na to, czy wśzyśtko jeśt OK. 

 Rozmawiamy z Tobą i Twoimi rodzicami na temat bezpieczen śtwa. 

6. Gdzie znajdziesz te zasady? 

Te zaśady śą w klubie i na naśzej śtronie internetowej httpś://www.primegym.pl/  

Moz eśz je przeczytac  w kaz dej chwili! 

 

Pamiętaj: Jeśteś  waz ny/a! Jeś li coś  Cię niepokoi, powiedz o tym komuś  dorośłemu, komu ufaśz. 

My jeśteś my tu, z eby Ci pomo c! 
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